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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАIIИСКА

Учебный план основной образовательной программы начального общего
образования муницип€Lльного кч}зенного общеобразовательного

учреждения <<Уланэргинская средняя общеобразовательная школа) является
частъю образовательной программы, разработанной в соответствии с целями и
задачами ФГОС нач€uIьного общего образования202I г. и с у{етом Федеральной
образователъной программы нач€uIьного общего образования.

Учебный план основной образовательной программы начального общего
образования сформирован в соответствии с нормативными документами:

1. Федеральный закон от 29.|2.20|2 J\b 27З-ФЗ (Об образовании в
Российской Федерации)) (с изменениями от 14.07.2022T);

2. Федеральный закон от 24.09.2022 г. J\b 371-ФЗ <<О внесении изменений
в Федеральный закон кОб образовании в Российской Федерации>> и статъю 1

Федерального закона <<Об обязательныхтребованияхв Российской Федерации)>;

З. Федералъный государственный образовательный стандарт НОО,
утвержденный прик€tзомМинистерства просвещения Российской Федерации от
ЗI.05.2021 Ns 286 (с изменением от 18.07.2022г.J\Ь 569);

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022
Ns 653 <Об утверждении федерального перечня электронных образовательных

ресурсов, допущенных к использованию при реЕtлизации имеющих
государственную аккредитацию образоватеJIьных программ начального общего,
основного общего, среднего общего образования>;

5. Приказ Министерства просвещения Российской федерации от 18.05.202З N
З72 "Об утверждении федеральной образовательной программы начапьного
общего образования"

6. Приказ Министерства просвещениrI Российской федерации от 22.03.202|
Ns 1 1 5 <Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной
деятельности по основным общеобр€Iзовательным программам
образовательным программам начсшьЕого общего, основного общего и среднего
общего образования>; (с изменениями от 11 .02.2022г.Jф 69);

7. ФедеРальный перечень 1"rебников, допущенных к использованию при
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования
организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и
установлении пределъного срока использованиrI искJIюченных уrебников>>,
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской федерации от
21.09.2022 Jф 858;

8. Письмо Министерства просвещения РФ от 5.07.2022г Jф ТВ-1290\03
<Информационно-методическое письмо об организации внеурочной
деятельности в рамках ре€Lлизации обновленных федеральных
государственных образовательных стандартов нач€uIьного общего и основного
общего образования);

9. Письмо Министерства просвещения РФ от 3.03.2023г.ЛЬ 0З-327
кМетодические рекомендации по введению федершrьных основных
общеобразовательных про|рамм) ;



10. Письмо Министерства просвещения России от 22.05.202Зг. Jф 0З-870 "О
направлении информации" (,Щополнение к методическим рекомендациям по
введению федеральных основныхобщеобразовательных гlрограмм);

11. Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28

сентября 2020 г.М 28 <<Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20
"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитаниrI и
обl^rения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (далее - СП 2.4.3648,20);

|2. Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28
января 202I г. Jф 2 Обутверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3б85-
2| "Гигиенические нормативы и требованияк обеспечению безопасности и (или)

безвредности для человека факторов среды обитания" (далее - СанПиН 1.2.3685-
21);

13. Приказ Министерства обрz}зования и науки Республики Калмыкия от
2|.04.2022г.Jф бЗб (Об утверждении графика мероприятий rrо переходу
образовательных организаций Республики Калмыкия на новые ФГОС НОО ,

ФГОС ООО>;
|4. Приказ Министерства образования и науки Республики Калмыкия от

|9.06.2023г. Ns 983 кОб утверждении графика мероприятий по переходу
образовательных организаций Республики Калмыкия на обновленные ФГОС
среднего общего образования, федеральные основные общеобразователъные
про|раммьD;

15. Письмо Министерства образования и науки Республики Калмыкия
от 27.07.2023г.J\гs 2з7| <<Методические рекомендации по конструированию

учебного плана образовательной организации);
16. Основная образовательная программа начапьного общего образования

МКОУ <Уланэргинская СОШ) 2022-2026 г. от 28.06.2022 г. J\Гs 1172
(с изменениrIми от 29.08.202Зг Nч 203);

17. Устав МКОУ <Уланэргинская средняя общеобр€Lзовательная школa> (утв.
28.02.2023 ,.).

Учебный план основной образовательной программы началъного общего
образования обеспечиваетвведение в действие и реализацию требований ФГОС-
2| и ФОП, определяет общий объём аудиторной нагрузки обучающихся при
пятидневной 1^rебной неделе, состав и структуру предметных областей, формы
промежуточной аттестации, распределяет учебное BpeMrI, отводимое на их
освоение, шо кдассам и учебным предметам.

Учебный план основной образовательной программы начального общего
образования на 2024-2025 учебный год составлен на основе федерального
уrебного плана начЕLльного общего образования варианта Jф З (для
образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке,
но наряду с ним из)п{ается один из языков народов России в режиме пятидневной
учебной недели), утвержденного прик€lзом Минпросвещения России от 18.05.2023
М 372 (Об утверждении федеральной образовательной программы начального
общего образованил>

В соответствии с прик€lзом Министерства образования и науки Республики
Калмыкия от 2|.04.2022г.Ns бЗб (Об утверждении графика мероприятий по
переходу образовательных организациЙ Республики Калмыкия на новые ФГОС



НОО, ФГОС ООО), п.2 приказа Министерства образования и науки Республики
Калмыкия от |9.06.2023г.J\Ъ 98З о введении в ОО РК федеральные основные
общеобразовательные программьD 1-4классы в 2024-2025учебном году
обуrаются по ФГОС-202|г., утвержденный приказом Министерства
просвещения Российской Федерации от 3|.05.2021 J\b 286 (с изменением от
|8.07.2022г.J\Гs 5б9) и ФОП НОО, утвержденной прик€rзом Министерства
просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 N 372.

Учебный план основной образовательной программы начального общего
образованияобеспечиваетвыполнение гигиенических требований крежиму
образовательного процесса, установленных СП 2.4.З648-20 и СанПиН 1.2.3б85-
21, предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных
программ начЕLгIъного общего образованиядля 1-4-х классов .

Учебный план основной образовательной программы начального общего
образования обеспечивает ре€Lлизацию требований федерального
ГОСУДарственного образователъного стандарта начального общего образования )

ОПреДеляет общие рамки принимаемых решениЙ при разработке содержаниrI
образования, требований к его усвоению и организации образовательного
процесса, а также выступает в качестве одного из ocHoBHbIx механизмов ее
реализации.

Основная образовательная программа начального общего образования
РеrrлиЗУется с использованием учебников из числа входящих в федеральный
ПеРеЧеНЬ 1^rебников, утвержденныЙ прик€вом Министерства просвещения
Российской федерации от 21 .09.2022 j\b 858 и учебные предметы регион€lльной
компетенции организуется с использованием 1..rебников, пособий,
рекомендованных к использованию регионztльным экспертным советом.

ОбУЧеНИе В начальной школе осуществляется по учебно-методическому
комплекту <<Школа Россию> издательства <Просвещение)>.

организация образовательного процесса регламентируется годовым
календарным учебным графиком па 2024-2025 учебный год. Реализуемый
уrебно-методический комплект вкJIючает все направлениrI личностного рu}звития
ребенка. Поотроение системы направлено на реализацию системно-
деятельностного подхода как основного механизма достижения личностных,
МеТаПредметных, предметных результатов освоения ООП НОО в контексте ФГОС
ноо.

Учебный год в МуниципЕUIьном к€lзенном общеобрЕвовательном учреждение
"Уланэргинская средняя общеобрzвовательная школа" начинается 02.о9.2О24года и
заканчивается 26,05.2025 года. Продолжительность уrебного года в 1 классе - 33
уrебные недели во 2-4 классах - 34 уrебных недели.

максимальный объем аудиторной нагрузки обулающихся в неделю составляет
в 1 классе-21 час, во 2-4 классах -2Зчаса.

образователъная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение
учебной недели, при этом объем максим€tльно допустимой наIрузки в течение дня
cocTaBJUIeT:

Для обl^rающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5
уроков.
для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.



Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом,
чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни В

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему ба-плУ пО

шкаitе трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом ttо шкаJIе

трудности, но в болъшем количестве, чем в ост€lJIьные дни недели.
Изложение нового материапа, контрольные работы проводятся на 2 , 4,х

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический чаС)

составляет 40 минут, за исключением 1 класса.
Обучение в 1-м классе осуществJuIется с соблюдением следующих

допопнительных требований :

- учебные занrIтия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в перВУю

смену;

- использование (ступенчатого> режима обучения в первом полугодии (в сентябре,
октябре _ по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - гrо 4 урока по
35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый).

- Продолжительность выполнениrI домашних заданий составляет во 2-З классах - 1,5

ч.,в4классах-2ч.
С целью профилактики переутомлениJI в календарном учебном графике

предусматривается чередование периодов уrебного времени, сессий и каникул.
Продолжительность каникул в течение у^rебного года составляет не менее 30
календарных дней, летом не менее 8 недель. Для первокJIассников
предусмотрены дополнителъные недельные каникулы в середине третьей четверти.

Учебные занятия для )чащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной
учебной неделе.

Учебный план состоит из двух частей обязательной части и части,

формируемой у{астниками образовательных отношений. Обязательная часть

1"rебного плана определяет состав учебньrх предметов обязательньIх предметньIх
областей. Часть 1.чебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений, обеспечивает ре€Lлизацию индивидуztльных потребностей
обу.rающихся. Время, отводимое : на данную часть учебного плана вIIутри
максимaльно допустимой неделъной нагрузки обучающихся, может бытъ
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих р€lзличные
интересы обучающижся

В МКОУ "Уланэргинская средняя общеобр€вовательная школа" языком
обуrения является русский язык.

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних
обуrающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из
числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ, это родной
(калмыцкий) язык и родная (калмыцкая) литература в |,2,4 кJIассах, родной
фусский) язык и родная (русская) литература в 3 классе.

при изl^rении предметной области <<основы религиозных культур и светской
этики) выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.
Промежуточная аттестация - процедура, проводимая с целью оценки качества

освоениrI обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего
объема уrебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).



промежуточная/годовая аттестациrI обl^rающихся за четверть осуществляется
в соответствии с к€rлендарным учебнъш графиком.

все предметы обязательной части утебного плана в 2-4 кJIассах оцениваются
ПО ЧеТВеРТЯМ, ОЦеНИВание 2 Класса начинается с 3 четверти. Оценивание младших
школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме словесных
качественных оценок на критериrtльной основе, в форме письменных заключений
у{ителя, по итогам проверки самостоятелъных работ.

ОСвоение основных образовательных программ нач€Lльного общего
образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения
ООП НОО составляет 4 года.

ПРи исПольЗовании электронных средств обуrения с демонстрацией
ОбУtающrх фильмов программ или иной информации, предусматривающих ее
фиксацию в тетрадях Обl^rающимися, продолжительность непрерывного
исполъзования экрана не должна превышать для обуrающихся 1-4-х классов -10
минут. Общая продолжительностъ исполъзования эсо на уроке не должна
превышать для интерактивной доски - для детей до 10 лет - 20 минут, старше 10
лет - 30 минут; компьЮтера - для детей 1-2 классов - 20 минут, 3-4 классов - 25
минут.

учебный план состоит из двух частей 
- 

обязателъной части и части,
формируемой участниками образователъных отношений. обязателъная часть
уrебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает
достижение целей современного начаJIьного общего образов ания:

- формирование |ражданской идентичности обучающихся, приобщение их к
общекулЬтурным, национuшьным и этнокулътурным ценностям; - готовность
обучающихся к продолжению образования на последующих ypoBняx основного
общегО образования, их приобщение к информационным технологиям;
формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в
экстрем€lльных ситуацшIх; - личностное р€ввитие обl^rающегося в соответствии с
его индивиду€tльностъю.

обязательная часть представлена следующими областями: <<русский язык и
литератУрное чтение>>, <<Родной язык и литературное чтение на родном языке),
<<Иностранный язык)>, <<Математика и информатика), <Обществознание и
естествознание (окружающий мир)), <<основы религиозных кулътур и светской
этики), <Искусство>>, <<Технология), <<Физическая культура).

предметная область <<русский язык и литературцое чтение)>
представлена предметами <<Русский язык>>, <<Литературное чтение). ,,Щля изу"rениrl
предмета <<Русский языю> отводится В 1-З-х классах- 5 часоВ в неделю, В 4
классе- 4 час в неделю. Пятый час предмета крусский языю) реализуется за счет
внеурочной деятельности. На изучение предмета <литературное чтение)
отводитсяЗ часа в неделю.

предметная область <<родной язык и литературное чтение на родном
языке>) является обязательной. Свободный выбор изучаемого родного языка из
числа языков народов Российской Федерации, включая русский язык как роднойязык, осуществляется по заявлениrIм родителей (законных представителей)
несовершеннолетних обуrающихся.



В 2024-2025 учебном году даннzш предметная область ре€rлизуется
учебными предметами <<РодноЙ (калмыцкий) язык>>, <<Литературное чтение на
родном (калмыцком) языке> в 1 ,2,4 классах 2 часа, в З классе <<Родной (русский)
язык), <<Литературное чтение на родном (русском) языке>> 2 часа в неделю.
Третий час родного(калмыцкого) языка ре€Lлизуются в рамках внеурочной
деятельности в 1,2,4 кJIассах.

При проведении занятий в 1-4 классах по родному языку деление класса на
группы не осуществляется.

Предметная область <<Иностранный язык>. Учебный предмет
<Иностранный (английский) языю) изучается со 2-го по 4-й класс по 2 часа в
неделю.

Предметная область <<Математика и информатика)>. Учебный предмет
<<МаТеМатикa>) из)лIается в объеме 4 часа в неделю.

Предметная область <<Обществознание и естествознание (Окружающий
мцр)>) представлена предметом ОкружающиЙ мир, который изу{ается в 1-4-х
кJIассах в объеме 2часов.

Предметная область <<Искусство)> вкJIючает 2 часа. Они распределены в
соответствии с программами учебных предметов: музыка - 1 час, изобразительное
искусство - 1 час.

Предметная область <<Технология>) представлена уrебным предметом
<Труд(технология)> 1 час в неделю

Предметная область <<Физическая культура>>. На из)л{ение у.rебного
предмета <<Физическая кулътура) отводится 2 часа в неделю, третиЙ час
реzLлизуется за счет посещениrI спортивных секций в рамках внеурочной
деятельности.

Предметная область <<Основы религиозных культур и светской этики>
Ре€}ЛиЗУеТся В 4классе уrебным предметом <<Основы религиозных культур и
светской этики) (ОРКСЭ), 1 час в неделю.

По выбору родителей (законньrх представителей) в 2024-2025 уrебном году
РеаЛИЗУеТСЯ МОДУлЬ <<Основьт - мировых религиозньIх культур) с yIeToM
ПРИМеРноЙ шрограммы нач€uIьного общего образования предмета <<Основы

РелигиоЗных культур и светской этики)> (Одобрена решением федера_шьного
Учебно-методиIIеского объединения по общему образованию, протокол 3/21 от
27.09,2021 '.). Учебный предмет явJuIется светским, его целью является
фОРмирование у об1..rающихся мотиваций к осознанному нравственному
поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных
традиций народов России, а также к диztлогу с представителями других культур и
мировоззрений.

освоение основной образовательной программы начального общего
образования, В том числе отдельной части или всего объема 1..rебного предмета,
КУРСа ОбЩеОбр€}зовательноЙ программы сопровождается промежуточной
аттеста цией обуrающихся.

учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в
соответствии с ФоП ноо' утвержденной прик€воМ Минпросвещения от
18.05.2023 Ns з72, и <<Положением о текущем контроле и промежуточной
аттестациш МКОУ <<Уланэргинск€ш СОШ).



ПромежУточная аттестация проводится в соответствии с Федералъным

законом "об образовании в Российской Федерации" (сr. 58), ш25 Порядка

организации и осуществления образовательной деятелъности по основным

общеобразовательным программам _ образовательным программам начального

общего, основного общего и среднего общего образования; лок€Lлъным актом

школЫ <<Положения О формах, периодичности и порядке текущего контроJIя

успеваемости и промежуточной аттестации обуrающихся)) от 22.08.2022т.Nу t72-

В 1-м кJIассе промежуточная аттестациlI не проводится. Гфомежуточная

аттестация ОбlлrающихQя проводится начиная с 2,то кJIасса в конце каждого

у.rебного периода по каждому изучаемому уrебному предмету. Промежуточная

ьrr..rчц"я обl.чающихся проводится на основе результатов накопленной оценки

и результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в

классном журнutле.
Уровенi-сформированности УУЩ проверяется в форме комплексной работы

по итогам года в 1 - 4 классах по русскому языку, математике, литературному

чтению и окружающему миру.

Сроки проведения педагогической диагностики в ! классе

Формы промежуточной аттестации

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся высТаВЛЯеТСЯ

промежуточная оценка, котор€ш фиксирует достижение предметных планируемых

результатов и универс€Lльных учебных действий. По 1^rебным предметам

<<Русский язык>), <Литературное чтение>>, <<Математика) промежуточн€ш оценка

выставляется С учетом степени значимости отметок за тематические проверочные

работы.
Промежуточн€я оценка является основанием для перевода обуT ающиХСЯ

в следующий класс.
Формы промежуточной аттестации для уrебньж предметов, учебных И

внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице:

редметы,
г"''"'

промежуточной аттестации
ли

11.09. - 19.09. 2024r стартовая педагогическая диагностика

||.t2. - 19.|2.2024r текущий - контроль вычислительных

определение уровня усвоения }чащимися

знаний и умений к концу обуrения 2 четверти

навыков,

основных

10.02.-14.02.2025 r. текущий (.а 1 полугодие)- контроль техники чтениrI

(после букварный)

1з.05. -20.05.2025 г итоговая педагогическая диагностика.



Русский язык 24-й Учет учебных достижений на основе накопленных
текущих оценок и результатов выполнения
тематических проверочных работ, зафиксированных
в классном журн€UIе, с учетом степени значимости
отметок за тематические проверочные работы

Литературное
чтение

24-й Учет учебных достижеЕиiт на основе накопленных
текущих оценок и результатов выполнения
тематических проверочных работ, зафиксированных
в классном журнаJIе, с учетом степени значимости
отметок за тематические проверочные работы

Родной
(ка_lrмыцкий)
язык

2,4-й Учет учебных достижений на основе накопленных
текущих оценок и результатов выполнения
тематических проверочных работ, зафиксированных
в классном журнале

Родная
(калмыцкая)
литература

2,4-й Учет учебных достижений на основе накопленных
текущих оценок и результатов выполнениrI
тематических проверочных работ, зафиксированных
в кJIассном журн€Lле

Родной фусский)
язык

3-и учет 1..rебных достижений на основе накопленных
текущих оценок и результатов выполнения
тематических проверочных работ, зафиксированных
в кJIассном журнzLле

Роднм (русская)
литература

5-и учет 1"rебных достижений на основе накопленных
текущих оценок и результатов выполнения
тематических проверочных работ, зафиксированньtх
в классном журнале

Иностранный
язык
(английский)

24-й Учет учебных достижений на основе накопленньtх
текущих оценок и результатов выполнения
тематических проверочных работ, зафиксированнъtх
в классном журнале

математика

24-й

Окружающий
мир

24-й Учет 1.rебных достижений на основе накопленных
текущих оценок и результатов выполнения
тематических проверочных работ, зафиксированных
в классном журнале

основы
религиозных

+-и Учет учебньж достижений на основе накопленных
текущих оценок и резулътатов выполнения

Учет учебных достижений на основе накопленных
текущих оценок и результатов выполнения
тематических проверочных работ, зафиксированных
в классном журнаJIе, с учетом степени значимости
отметок за тематические проверочные работы



культур
светской этики

и тематических проверочных работ, зафиксированных
в классном журнале

Изобразительное
искусство

24-й Учет учебных достижений на основе накопленных
текущих оценок и результатов выполнения
тематических проверочных работ, зафиксированных
в классном журнсtле

Музыка

24-й Учет учебных достижений на основе накопленных
текущих оценок и результатов выполнения
тематических проверочных работ, зафиксированных
в классном журн€tле

(Труд)
технология

24-й Учет уrебных достижений на основе накопленных
текущих оценок и результатов выполнения
тематических проверочных работ, зафиксированных
в классном журн€tле

Физическая
культура

24-й Учет учебных достижений на основе накопленных
текущих оценок и результатов выполнения
тематических проверочных работ, зафиксированных
в классном журн€tпе

Учебный план нач€шьного общего образования обеспечен кадрами
соответствующей квалификации, программно-методическим обеспечением.

В соответствии с требованиями обновленного ФГОС НОО внеурочнiul
деятельность организуется по направлениrIм развитиrI личности: духовно-
нравственное, соци€tлъное, общеинтелJIекту€uIьное, общекультурное, спортивно-
оздоровительное.

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является
неотъемлемой частью образовательной деятелъности. Внеурочная деятельность
не является аудиторной нагрузкоЙ и может чередоваться с урочной в рамках
ре€rлизации основной образователъной программы. В целях обеспечения
индивиду€tльных потребностей обучающижQя с ОВЗ при организации внеурочной
деятельности часть часов (7 часов) отводится на коррекционно-рzrзвивающую
деятельность с использованием возможностей школы и образовательных
организаций дополнительного образования детей, организаций кулътуры и
спорта.

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не }п{итывается при
определении максим€Lлъно догryстимой недельной нагрузки обуrающихся, но
является обязательными для финансированиrI.

Содержание занятий, предусмотренньж в рамках внеурочной деятельности,
формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законньrх
представителей) и ре€rлизуется посредством р€вличных фор, организации, таких
как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты,
олимпиады, конкурсы, copeBHoBaHLUI, поисковые и научные исследования,
общественно полезные практики, соци€UIьное проектирование и т.д.



В уrебном плане отражены основные положения бжисного уrебного
плана: все уrебные rrредметы, недельное распределение часов по
предметам, раздел <Внеурочная деятельность) по направлениям, определенным
образовательЕыми программами тrIколы.

Годовой учебный план начального общего образования
па 2024-2025 учебный год

Кол-во часов в неделю
кJIассы

204

всего
641-

405

101

101

з4

з4

540

270

34

135

135

135

270
3039
3039

Недельный учебный план начального общего образования
на 2024-2025 учебный год

Учебные предметыПредметные области

a
J 4

обязательная часть
1 2

165 170 |70 136Русский язык
Литературное чтение 99 |02 |02 |02

Русский язык и
литературное чтение

Родной (калмыцкий )язык JJ з4 з4
Литературное чтение на

родном (калмыцком) языке
JJ 34 з4

Родной (русский )язык з4

Родной язык и
литературное чтение
на родном языке

Литературное чтение

родном фусском) языке
на

з4

Иностранный язык Иностранный (английский)
язык

б8 б8 68

uматематика
информатика

математика
Iз2 lзб 13б 13б

Обществознание и

естествознание
Окружающий мир

66 68 68 б8

Основы религиозных
культур и светской
этики

Основы религиозных
культур и светской этики 34

Музыка aa
JJ з4 34 34Искусство

Изобразительное искусство JJ з4 34 34
технология Труд (технология) JJ з4 34 з4
Физическая культура Физическ€ш культура 66 68 68 68
итого 69з 782 782 782
Предельно допустимая учебная нагрузка при 5-

дневной уrебной неделе
693 782 782 782

Русский язык 5 5 5 4 19Русский язык и
литературное чтение Литературное чтение a

J
a
J J a

J l2

2



Родной (калмыцкий)
язык

1 1 1 3

Родной фусский) язык 1 1

Литературное чтение
на родном
(калмыцком) языке

1 1 1 J

Родной язык и
литературное чтение
на родном языке

Литературное чтение
на родном фусском)
языке

1 1

Иностранный язык Иностранный язык
(английский)

0 2 2 2 6

математика и
информатика

математика 4 4 4 4 16

Обществознание и
естествознание
("окружающий мир")

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных
культур и светской
этики

Основы религиозных
культур и светской
этики

0 0 0 1 1

Изобразительное
искусство

1 1 1 4Искусство

Музыка 1 1 1 1 4
технология Труд (технология) 1 1 1 1 4
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8

План внеурочной деятельности (недельный) НОО
МКОУ <<Уланэргинская СОШ) на 2024-2025 учебный год

Направление Наименование курса
Класс,

кол_во час.
1 2 3 4

Спортивно-
оздоровительное

Спортивный час (самбо) 1 1 1 1

Ритмика 1 1 1 1

1 1 1 1

Щуховно-нравственное Родной язык 1 1 1

Общеинтеллектуальное Русский язык 1 1 1

математика l 1 1 1

Шахматы 1 1 1 1

Общекультурное Проектная деятелъностъ
<<Юный исследователь))

1 1

1
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100 шагов в 1 1 1

Психология 1 1

Финансовая 1

Читаем. 1 1

Социальное

о важном 1 1 1 1
Итого: 10 10 10 10

Всего к 40час.

Условия реализации учебного плана НОО.
выполнение санитарно-гигиенических нормативов

в уlебном плане Мкоу <<уланэргинская Сош) соблюдены нормативы
максим€lльной аудиторной нагрузки обучающихся, определенные Базисным
учебным планом:

1, Утверждены лок€lльные нормативы текущей и итоговой аттестации.2. В к€LлендарноМ планироВаниИ определены Щни здоровья В сентябре и
апреле.
з, В помещении школы соблюдаются воздушно-тепловой режим, нормативы
по естественному и искусственному освещению и отоплению.

Годовой календарный график на 2024-2025 учебный год

1 четв 8 недель - 40 дней 10
Сентябрь 2024 п (21 д) Октябрь 2024 r. (19 д) Октябрь Ноябрь

2024Пн 2 9 |6 2з 30 7 l4 2l
Вт J 10 l7 24 1 8 15 22

4 11 18 25 2 9 1б 2з
Чт 5 l2 I9 26 aJ 10 17 24
Пт 6 13 20 27 4 11 18 25
сб 7 14 2t 28 5 12 19
Вс 1 8 15 )7 29 6 13 20

2ч 7 3 ей льl 12
Щекабрь Январь 2025 r.Пн 11 18 25 2 9 16 2з 30 6Вт 5 l2 l9 26 -1J 10 l7 24 з1 7Ср 6 13 20 27 4 11 18 l 8Чт 7 l4 2I 28 5 l2 19 26 nL

Пт 8 l5 22 29 6 13 20 27 лJсб 9 1б 23 30 7 |4 21 28 4Вс 10 1,7 24 1 8 15 ,r)
29 5

28 4
1оL/

Ср 30
31

1

26 7

27 3

2024 r.-l9 2024 ъ- 19

::



3 четверть 10 недель 1 день (51 дней)
1 класс - 9 недель 1 день (4б дн.)

Каникулы 9

дней
Январь 2025

(17 д)

Февраль 2025 г.(18 д.) Март 2025 г.(14 д.) Март

Пн 13 20 27 J 10 |7 24 J 10 |7 24
Вт t4 21 28 4 11 18 25 4 11 18 :4'Е.

Ср 15 22 29 5 t2 19 26 5 |2 19 26
Чт 9 Iб 2з 30 6 13 20 27 6 1з 20 z7
Пт 10 I7 24 з1 7 |4 2| 7 |4 2I ,.t с)lб
сб 11 18 z5 1 8 15

,r7
1 15 ,о

Вс 12 19 26 ) 9 16 ,,
9 1б /i /t 30

4 четверть 7 недель 2 дня (39 д.)

Апрель 2025 г. (23 д.) Май 2025 г. (1б л.)
Пн 31м 7 \4 2| 28 5 12 19 26
Вт 1 8 15 22 29 6 13 20 27
Ср 2 9 16 23 30 7 I4 2| .t:o

L,o

Чт J 10 |7 24 15
,),, 29

Пт 4 11 18 25 16 2з 30
сб 5 l2 19 26 3 10 l7 24 31
Вс 6 13 20 21 4 11 18 25

1. Учебный - 34 недели:
- 1 класс - 33 недели (окончание учебного года- 23 мая2025 г.,

дополнительные каникулы - 17 .02-2З.02.2025 г.)
- 2-4- 34 недели (окончание уrебного года- 26 мая2024 г.).
-9,11 классы- 33 недели (окончание у"rебного года- 2З мая2025 г.)
- 5-8,10 классы - 34 недели (окоНчание 1^rебного года_ 26 мая2025 г.)

Региональные праздники: Зул- 25 декабря, I_{аган Cup- 28 февраля
(предварителъно).

Праздничные выходные дни в 2025 году:

,/ |,2,3,4,5,6 и 8 января - Новогодние каникулы,
/ 7 января - Рождество Христово )

/ 23 февра_гrя -,.Щень Защитника Отечества,
/ 8 марта - Международный женский день,
,/ 1 мая- Праздник весны и труда,
/ 9 мая-.Щень Победы,
,/ 12 июня- ,.Щень России,
/ 4 ноября -.Щень народного единства

Перенос выходных дней в 2025 год:

:a:a::_::ri:ii:}:r=

::::]:,l.:-r,lii:i



/ суббота4 января на пятницу 2 мая
/ воскресенье 23 февраля начетверг 8 мая
/ суббота 8 марта на пятницу 13 июня

ВПР: с 11 апреля по 16 мая 2025 года

2. Периоды образовательной деятельности
2.1".Продолжительность yчебных занятий по четвертям (ччебные
недели. количество рабочих и праздничных дней)

1 класс

2-4 классы

2.2. Продолжительность каникул
1 класс

Учебный
период,

четверть

Щата Продолжительность
Начало окончание количество

учебных
недель

количество
рабочих

дней

количество
праздничных

дней
I 02.09.2024 25.|0.2024 8 40 0
ш 05.11 .2024 27.12.2024 7,з 38 L (25.|2.)
шI 09.01 .2025 21.0з.2025 9 ) 1 46 1 (28.02)
Iv зI.0з.2025 2з.05.2025 7,з 39 4 (1.05,2.05,

8.05,9.05)
Итого в учебном годy 33 1бз б

Учебны
и

период,
четверть

Щата Продолжительность
Начало окончание Количест

во

учебных
недель

Количест
во

рабочих
дней

количество
праздничных

дней

I 02.09.2024 25.I0.2024 8 40 0
п 05.11 .2024 27.|2.2024 7,з 38 1(25 1 2. )

09.01 .2025 2|.0з.2025 1 0 ) 1 51 1 (28.02)
Iv зt.Oз.2025 2з.05.2025 7,3 39 4 (1.05,2.05, 8.05,

9.05)
Итого в учебном году 34 168 8

Каникулярный период Щата Продолжительность
каникул

в календарных днях
Начало окончание

Осенние каникулы 26.|0.2024 04.1 1 .2024 9
Зимние каникулы 28.I2.2024 08.01.2025 I2
,Щополнительные

каникулы
|7.02.2025 2з.02.2025 7

пI



Весенние каникулы 22.0з.2025 30.0з.2025 9

Летние каникулы 27.05.2025 31.08.2025 97
Итого 134

2-4 классы

3. Распределение образовательной недельной нагрузки

1-й класс

2-4 классы

Каникулярный
период

Щата Продолжительность
каникул

в календарных днях
Начало окончание

Осенние каникулы 26.|0.2024 04.1 1 .2024 10

Зимние каникулы 28.|2.2024 08.01 .2025 |2
Весенние каникулы 22.03.2025 з0.0з.2025 9

Летние каникулы 27.05.2025 з 1.08.2025 97
Итого: 128

Образовательная деятельность Недельная нагрyзка (5 дней)
1 7 3 4

Урочцая 21 23 23 2з
Внеyрочная 10 10 10 10

Образовательная
деятельность

Сентябрь -
октябрь

Ноябрь -
декабрь

Январь - май

1-й урок 08.00 - 08.35 08.00 - 08.35 08.00_08.40

1- перемена 08.35_ 08.45 08.з5 _ 08.45 08.40_ 08.50

2-й урок 08.45 -9.20 08.45 -9.20 08.50_09.30

,.Щинамическая пауза 09.20- 10.00 09.20- 10.00 09.30- 10.10

3-й урок 10.00-10.35 10.00_10.35 10.10_10.50
З- перемена 10.35- 10.45 10.50 _ 1 1.00

4-й урок 10.45_ 1 1 .20 1 1.00-1 1.40

4- перемена |t.20- 1 1.30 1 1.40_ 1 1.50

5-й урок 11.30-12.05 11.50_12.30

Внеурочная деятелъность с 11.10 с |2.з5 с 13.00

компоненты
yчебного дня

Продолжительность
урока

Продолжительность
перемен

1 урок 08.00_08.40 1 0 минут
2 урок 08.50-09.30 1 0 минут

3 урок 09.40_10.20 20 минут

4. Расписание звонков и перемен



4 урок 10.40-11.20 20 минут

5 урок 11.40 -12.20

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися 1..rебного плана
школы, не превышает величину недельной образовательной нагрузки,

установленную СанПиН 2.4.2.2821 - 1 0.

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение
недели.

Образовательная недельн€ш нагрузка равномерно распределяется в течение
недеJIи. Согласно СанПиН 2.4.2.2821-10, общий объём нагрузки в течение дня не

должен превышать: для обуrающихся 1 класса - 4 уроков и два раза в неделю 5

уроков за счёт урока физической культуры и классного часа <<Разговоры о
важном)>; для обучающихся 24 классов - 5 уроков.

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы
затраты времени на его выполнение не превыш€tли (в астрономических часах): во
2 - 3 KlTaccax - 1,5 ч., в 4 - 5 классах - 2 ч.

Режим работы объединений в системе дополнительного образования
Освоение дополнительньtх образовательных программ осуществляется в

соответствии с лицензией на образовательную деятелъность и проводится по
завершению занятий накаждом уровне образования с 16-00 час.

Режим занятий внеурочной деятельностью
Между нач€шIом внеурочной деятельности и последним уроком организуется

перерыв не менее 30 минут для отдыха обучающихся. ,,Щлительность занятий
зависит от возраста и вида деятельности.

Промежуточная аттестация обучающихся по уровням общего
образования проводится в соответствии с локальЕым актом
общеобразовательного учреждения. Промежуточн€ш аттестация tIроводится по
четвертям, полугодиям, в переводных классах с апреля по май без прекращения
образовательного процесса.


